MTV KOLN 1850

Miilheimer Turnverein Koin von 1850

Welche Kurse gibt es und wie alt muss mein Kind sein, um an einem
Schwimmkurs teilnehmen zu kénnen?

Wir bieten Schwimmkurse flur unterschiedliche Altersklassen an. Die Kursinhalte orientieren sich
dabei an der Entwicklung und den Fahigkeiten von Kindern im entsprechenden Alter.
Folgende Schwimmkurse werden von uns angeboten:

Offenes Baby- und Kleinkindschwimmen (6 Monate - 3 Jahre)
Schwimmkaurs fur Kleinkinder (1-3 Jahre)

Schwimmlernkurs mit Eltern (3-5 Jahre)

Schwimmlernkurs ohne Eltern (ab 5 Jahren)

Wie kann ich mein Kind fiir einen Schwimmkurs anmelden?

Eine Anmeldung fur unsere Schwimmlernkurse ist ausschlieBBlich online Uber unsere Homepage
moglich. Die Anmeldung wird an einem bestimmten Datum und zu einer bestimmten Uhrzeit
freigeschaltet.

Nachster Anmeldetermin:

20. Marz 09:00 Uhr Schwimmkurse mit Eltern

20. Marz 11:00 Uhr Schwimmlernkurse ohne Eltern

Durch die Vielzahl an Anmeldungen bendétigen wir ca. eine Woche, um alle Anmeldungen zu
verarbeiten. AnschlieBend wird eine Zu- oder Absage zum gebuchten Kurs per Mail
versendet.

Wie groB ist das Schwimmbecken und wie warm ist das Wasser?

Unserer Schwimmbecken im MTV-Sportzentrum hat eine Wasserflache von 12,50x6 Metern bei
135 cm Wassertiefe. Die Wassertemperatur liegt bei ca. 29°C.

Das Lehrschwimmbecken im Genovevabad hat eine Wasserflache von ca. 12x5 Metern und eine
Wassertiefe von 90 bis 120 cm. Die Wassertemperatur im Genovevabad wird durch den
Badbetreiber geregelt, liegt im Normalfall bei ca. 28°C im Lehrschwimmbecken und bei 26°C im
Sportbecken.
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Durfen Eltern beim Schwimmkurs zugucken?

Bei unserem Baby- und Kleinkindschwimmen und bei unseren Schwimmlernkursen mit Eltern
geht eine Begleitperson mit ins Wasser. Weitere Begleitpersonen sind im Schwimmbadbereich
nicht zugelassen.

Bei unseren Schwimmlernkursen ohne Eltern bitten wir alle Eltern und Begleitpersonen, sich
wahrend des Kurses auB3er Sichtweite der Kinder aufzuhalten. Dies erhéht erfahrungsgeman das
Vertrauen zur Ubungsleitung und den Lernfortschritt der Kinder. Foto- und Filmaufnahmen vom
Kursbetrieb sind verboten.

Pro Kursblock wird ein Zuguck-Termin angeboten, an dem eine Begleitperson pro Kind in der
Schwimmbhalle den Schwimmlernkurs verfolgen kann.

Welche Voraussetzungen miissen fiir die Kursteilnahme erfiillt werden?

Far die Teilnahme an Schwimmkursen, bei denen eine Begleitperson mit ins Wasser geht, wird
von der Begleitperson ein angstfreier und sicherer Aufenthalt im Wasser vorausgesetzt.

FUr die Teilnahme an Schwimmlernkursen ohne Eltern wird vorausgesetzt, dass lhr Kind
selbststandig und alleine in die Halle und ins Wasser geht. Ihr Kind sollte alleine Duschen
konnen und sollte an Wasser im Gesicht gewohnt sein. Diese Fahigkeiten konnen schon zuhause
geubt werden und erleichtern den Einstieg in den Schwimmlernkurs.

Wie lange braucht mein Kind fiir das Seepferdchen?

Das lasst sich pauschal nicht beantworten. Jedes Kind lernt unterschiedlich schnell und hat zum
Kursstart unterschiedliche Vorerfahrungen mit dem Element Wasser.

Das Seepferdchen wird nur in Schwimmlernkursen ohne Eltern abgenommen.

Am Ende des Kurses bieten wir euch eine Folgeanmeldung an, mit der ihr euch direkt fur den
nachsten Kurs anmelden konnt. Sollte euer Kind bis zum Kursende dann doch noch das
Seepferdchen schaffen, wird die Folgeanmeldung storniert.
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Wann soll ich vor Kursbeginn da sein und was muss ich mitbringen?

Es reicht, wenn ihr 10 Minuten vor Kursbeginn vor Ort seid. lhr konnt euch dann am Empfang
des Sportzentrums oder bei unseren Ansprechpersonen im Eingangsbereich des Genovevabads
melden. Dort wird euch dann bei letzten Fragen oder Unklarheiten geholfen. Die Schwimmbhalle
soll erst plinktlich zum Kursstart und nach Aufforderung durch die Ubungsleitung betreten
werden. Erst dann beginnt die Aufsichtspflicht der Ubungsleitung!

Far die Teilnahme am Schwimmkurs bendétigt ihr nur passende Schwimmkleidung.
Schwimmbhilfen und andere Schwimmutensilien werden von uns bereitgestellt.

Wo ziehe ich mein Kind um?

An beiden Standorten gibt es Sammelumkleiden. Das Geschlecht der Begleitperson bestimmt
dabei, in welcher Umkleide sich umgezogen wird. Vater oder mannliche Begleitpersonen gehen
also in die Herren-Umkleide - auch mit ihren Tochtern. Mutter oder weibliche Begleitpersonen
gehen mit ihren Kindern in die Damen-Umkleide.

Bei Schwimmkursen in unserem Sportzentrum ist ausschlieB3lich die Bad-Umkleide zu nutzen.

Bei unseren Schwimmkursen ohne Eltern sollen die Kinder selbststandig duschen. Der
Duschbereich ist von Kindern, Eltern und Begleitpersonen nur in Badeschuhen zu betreten.

Konnen Stunden nachgeholt werden?

Versaumte Stunden konnen nicht erstattet oder nachgeholt werden. Sollte ein Kurstermin von
unserer Seite abgesagt werden, wird ein Nachholtermin festgelegt. Wenn wir keinen
Nachholtermin anbieten kénnen, wird die anteilige Kursgebuhr erstattet.

Wie werde ich liber Ausfille und Anderungen informiert?

Wir informieren grundsatzlich per Mail. Um zu verhindern, dass unsere Mails im Spam-Ordner
landen, kénnt ihr unsere Mailadresse verein@mtv-koeln.de als bekannte Adresse oder als
Kontakt hinzuflgen.
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